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ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ


	Наименование Программы
	Программа развития  физической культуры и спорта в Спасском муниципальном районе Республики Татарстан на 2020-2021 годы

	Основание для разработки Программы
	-Законы Российской Федерации и Республики Татарстан в сфере физической культуры и спорта;
Федеральная целевая программа «Развитие физической культуры и спорта в Российской Федерации на 2017-2020 годы»;
Целевая программа развития физической культуры и спорта в Республике Татарстан до 2021 года;
Концепция развития системы профилактики инвалидизации и реабилитации инвалидов в Республике Татарстан;

	Разработчик Программы
	 Отдел по делам молодежи, спорту и туризму исполнительного комитета Спасского муниципального района Республики Татарстан 

	Заказчик Программы
	Исполнительный комитет Спасского муниципального района Республики Татарстан

	Основные цели и задачи Программы
	Цели:
- реализация государственной  политики в области физической культуры и спорта ;
- совершенствование системы управления,  межотраслевой координации в области физической культуры и спорта;
- обеспечение успешного участия спортсменов Спасского района в республиканских, всероссийских и  международных соревнованиях;
- повышение массовости физкультурного движения.
Задачи:
- обеспечение контроля за соблюдением законодательства в области физической  культуры и спорта;
 - совершенствование механизмов финансового, материально-технического и кадрового обеспечения физкультурно-спортивной деятельности;
- организация системной пропаганды физической активности и здорового образа жизни, увеличение доли занимающихся физической культурой и спортом среди всех категорий населения, в т.ч. среди лиц с ограниченными возможностями;
- развитие клубов физкультурно-спортивных направленности, культивирование новых видов спорта;
- оказание мер государственной поддержки физкультурно-спортивным организациям;
- подготовка спортсменов массовых разрядов;
- содействие в подготовке специалистов высшей квалификации физкультурно-спортивного профиля;
- Реализация Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО) среди всех категорий населения.

	Сроки и этапы реализации Программы 
	Программа будет реализовываться в течение 2020-2021 годов без деления на этапы

	Объемы и источники финансирования Программы 
	Финансирование Программы будет осуществляться за счет средств бюджета Спасского муниципального района Республики Татарстан, внебюджетных источников, средств республиканского бюджета в объемах, определенных и выделенных в установленном порядке 
Местный бюджет: 
2020 год  – 690,4 тыс. руб.
2021 год – 690,4 тыс. руб.
Республиканский бюджет:
2020г. – 166, 05 тыс. руб. (спортинвентарь)
2021 г. – 166, 05 тыс. руб. (спортинвентарь)

	Исполнитель Программы
	Отдел по делам молодежи спорту и туризму исполнительного комитета Спасского муниципального района, Муниципальное бюджетное учреждение Молодёжный (подростковый) клуб по месту жительства «Витязь»  спортивной направленности Спасского муниципального района Республики Татарстан, МУ «Отдел образования исполнительного комитета Спасского муниципального района»,  учреждения дополнительного образования спортивной направленности, МУ «Отдел культуры исполнительного комитета Спасского муниципального района»,коллективы физической культуры предприятий и организаций Спасского муниципального района всех форм собственности.

	Ожидаемые конечные результаты реализации Программы
	- Формирование здорового образа жизни и укрепление здоровья различных групп населения района  путем их массового  привлечения к занятиям физической культурой, спортом;
- Рост достижений спортсменов Спасского района на республиканских, всероссийских и международных соревнованиях;
- Развитие клубных форм физической культуры и спорта;
- Увеличение объема и повышение качества платных физкультурно-спортивных услуг;
- Улучшение физической подготовленности юношей допризывного  и призывного возрастов;
- Повышение роли физической культуры и  спорта в предупреждении антиобщественного поведения среди различных групп населения;
- Физическая реабилитация и социальная адаптация людей с ограниченными возможностями;
- Удовлетворение потребностей жителей Спасского района  в активном и полноценном досуге.

	
	

	
	


























Введение

Программа развития физической культуры, спорта и туризма в Спасском муниципальном районе Республики Татарстан на 2020-2021 годы (далее - Программа) предусматривает выполнение мероприятий, направленных на укрепление здоровья, повышение физической активности и подготовленности всех возрастных групп населения к сдаче Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО), создание условий для  полноценного отдыха и здорового досуга, подготовки спортивного резерва и успешных выступлений спортсменов района на республиканских, российской и международной спортивных аренах, а также развития конкурентоспособной деятельности спортивных организаций. 

Содержание проблемы и обоснование
необходимости ее решения программными методами

На протяжении ряда лет наблюдаются тенденции роста уровня заболеваемости и сокращения продолжительности жизни населения, повышения уровня травматизма, увеличения числа инвалидов. За годы обучения в общеобразовательных учреждениях уровень здоровья школьников снижается в 4-5 раз. Только 10% учащихся заканчивают школу здоровыми. С каждым годом увеличивается число юношей, не пригодных по состоянию здоровья к воинской службе, растет количество детей и подростков, пристрастившихся к табакокурению, употреблению спиртного и наркотиков. По данным последних исследований, учащиеся начинают курить уже с семилетнего возраста. Тревогу вызывает рост смертности среди трудоспособного населения. Физическая культура как специфическая деятельность, направленная на формирование двигательных умений и навыков, повышение физических кондиции человека, сохранение и укрепление здоровья, гармоничное развитие личности, является мощным оздоровительным фактором, позволяющим использовать весь комплекс воздействий на человека: от формирования внутренних установок и желания вести здоровый образ жизни до создания благоприятных условий, стимулирующих человека к отказу от вредных привычек и пристрастий. 
Актуальность разработки и реализации районной программы развития спорта физической культуры и спорта обусловлена не только необходимостью обеспечения условий для деятельности молодёжных, общественных и спортивных организаций, но и для комплексного решения проблем формирования здорового поколения в целом. В  районе работа по развитию спорта, физической культуры и спорта осуществляется через учреждения спортивной направленности: МБУ СШ «Олимп» с  филиалом крытого плавательного бассейн «Дулкын» с тренажёрным залом, станцию детского технического творчества «Регата», МБУ Молодёжный (подростковый) клуб по месту жительства «Витязь» спортивной направленности Спасского муниципального района Республики Татарстан, МБОУ ДО ДООЦ,коллективы физической культурыпредприятий и организаций различных форм собственности. В последнее время, благодаря пристальному вниманию государственных и муниципальных органов, чётко скоординированной работе по развитию спорта в районе проявляется устойчивая тенденция роста численности занимающихся. 
Тренерско-педагогические составы спортивных задействованные в этой работе благодаря финансовой и моральной поддержке получили возможность повышать свою квалификацию, разрабатывать и внедрять новые методические разработки в учебно-тренеровочные занятия. Значительно укрепилась  материально-техническая база секций и отделений по видам спорта.
На сегодняшний день для проведения спортивно-массовых и зрелищных мероприятий требуется строительство современного футбольного поля с искусственным покрытием, необходимо создание и совершенствование работы райооной сети спортивных клубов в образовательных организациях и предприятиях,организациях различных форм собственности, укрепление их материальной базы, внедрение новейших форм и методов работы образовательных учреждений различного уровня в соответствии с современными требованиями воспитания у подростков и молодёжи стремления к здоровому образу жизни, достижению благосостояния через общественно полезный труд, развитию чувств патриотизма и гражданственности через регулярные занятия спортом. 
Исходя из вышеизложенного и учитывая, что молодёжь составляет значительную часть населения нашего района, решение вопросов развития спорта требует комплексного системного подхода со стороны всех соответствующих государственных и муниципальных органов и общественных организаций. Имеющийся опыт и новые наработки в реализации мероприятий в области физической культуры и спорта убеждает в необходимости разработки и принятия данной программы.
 
Основные цели и задачи Программы

Цели:
- реализация государственной  политики в области физической культуры и спорта;
- совершенствование системы управления,  межотраслевой координации в области физической культуры и спорта;
- обеспечение успешного участия спортсменов Спасского района в республиканских, всероссийских и  международных соревнованиях;
- повышение массовости физкультурного движения.
- реализация комплекса ГТО среди  всех категорий  населения.


 
Задачи:
- обеспечение контроля за соблюдением законодательства в области физической  культуры и спорта;
 - совершенствование механизмов финансового, материально-технического и кадрового обеспечения физкультурно-спортивной деятельности;
- организация системной пропаганды физической активности и здорового образа жизни, увеличение доли занимающихся физической культурой и спортом среди всех категорий населения, в т.ч. среди лиц с ограниченными возможностями;
- развитие физкультурно-спортивных клубов, культивирование новых видов спорта;
- оказание мер государственной поддержки общественным организациям в развитии физкультурно-спортивной работы;
- подготовка спортсменов массовых разрядов, усиление индивидуальной точечной работы с одаренными юными спортсменами;
- повышение качества учебно-тренировочного процесса;
- реализация Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне (ГТО) среди всех категорий населения;
- содействие подготовке специалистов высшей квалификации физкультурно-спортивного профиля.

Сроки и этапы реализации Программы

Программа будет реализовываться в период с 2020 по 2021 годы.

5. Механизм реализации Программы

Программа представляет собой комплекс мероприятий, направленных на решение проблем организационного, нормативного, научно-методического, информационного и кадрового характера в сферах физической культуры и спорта. В решении указанных проблем должны принять участие органы муниципальной  власти и широкий круг заинтересованных организаций. В связи с этим механизм реализации Программы предполагает: постоянную координацию действий исполнителей программных мероприятий, заинтересованных органов и организаций; мониторинг эффективности реализации мероприятий Программы; повышение роли спортивных организаций в реализации программных мероприятий; разработку и внедрение эффективных методик и технологий массовой физкультурно-оздоровительной работы, подготовки спортивного резерва и  спортсменов высокого класса. 





Финансовое обеспечение Программы

Финансирование Программы будет осуществляться за счет средств бюджета Спасского муниципального района Республики Татарстан, внебюджетных источников, а также средств республиканского  бюджета, выделенных в установленном порядке. 


	№
п/п   
	Наименование мероприятия
	Финансовые затраты 
(местный бюджет) т.р.

	
	
	2020
	2021
			ВСЕГО

	1
	Укрепление материально-технической базы.
	50,0
	50,0
	100,0

	2
	Массовые районные соревнования «Лыжня Татарстана», «Кросс Татарстана»
	30,0
	30,0
	60,0

	3
	Чемпионаты, Первенства района по видам спорта: футбол, хоккей, дзюдо, настольный теннис, легкая атлетика, рукопашный бой, борьба национальная, шахматы, шашки.   
	110,0
	110,0
	220,0

	4.
	Районная Спартакиада среди жителей сельских поселений
	80,4
	80,4
	160,8

	5.
	Участие сборных команд по видам спорта в Чемпионатах, Первенствах Республики, Татарстана, Всероссийских турнирах.  
	400,0
	400,0
	800,0

	6.
	Участие в республиканских семинар - совещаниях, курсах повышения квалификации специалистов сферы ФК и спорта 
	20,0
	20,0
	40,0

	ИТОГО:
	690,4
	690,4
	1380,8

	№
п/п
	Наименование мероприятия
	Финансовые затраты (Республиканский бюджет) т.р.

	
	
	2020
	2021
	Всего

	1
	Укрепление материально-технической базы МБУ СШ «Олимп».
	166,05
	166,05
	332,10

	ИТОГО:
	166,05
	166,05
	332,10


         
      

    Объем предусмотренных программой средств на исполнение мероприятий может изменяться, в зависимости от исполнения доходной части бюджета Спасского муниципального района как за счет собственных средств, так и за счет межбюджетных трансфертов поступающих в бюджет Спасского муниципального района.  


Оценка социально-экономической
эффективности реализации Программы

 Социально-экономическая эффективность реализации Программы предполагается в повышении охвата населения района систематически занимающихся физической культурой и спортом; росте спортивных  результатов достигнутых спортсменами района на  республиканских и всероссийских соревнованиях, снижения уровня заболеваемости различных групп населения района, улучшении физической подготовленности юношей допризывного и призывного возрастов; повышении доступности, разнообразия и качества физкультурно-спортивных услуг, в том числе платных; расширении возможностей для физической реабилитации и социальной адаптации людей с ограниченными возможностями; более полном удовлетворении потребностей жителей района в  активных оздоравливающих формах досуга.





